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Gartenteiche als Oasen für Menschen, Pflanzen und Tiere

¥ Schon die kleinste
Wasserstelle ist eine
Bereicherung im
Garten. Vögeln und
anderen Tieren dient
sie als Tränke und
Badestelle. Teiche
sind Lebensräume.

Damit sich dort buntes
Leben ausbreitet, ist ei-
ne Wasserfläche von

mindestens acht bis zehn
Quadratmetern und eine Was-
sertiefe von 80 Zentimetern
empfehlenswert. Der Teich
sollte mindestens fünf Stunden
am Tag von der Sonne beschie-
nen sein und nicht direkt unter
Laubbäumen liegen.
„Teiche sollten möglichst

frühzeitig – im Februar oder
März – gesäubert werden, um
die Gelege von Fröschen, Krö-
ten, Libellen und anderen In-

sekten nicht zu zerstören“, rät
FriedhelmDiebrock. Er ist Vor-
sitzender des Naturschutzbun-
des (NABU) im Kreis Herford.
Gerade in diesem Jahr sei die
Natur rund um den Garten-
teich schon zwei Wochen frü-
her dran als in kälteren Jahren.
Pflanzen oder altes Laub, die aus
dem Teich gefischt würden,
sollten erst einmal am Ufer ab-
gelagertwerden.Sokönnenzum
Beispiel die Libellenlarven wie-
der ins Wasser wandern.
Eine eher nährstoffarme Bo-

denschicht aus Sand, Kies und
Steinen sorgt dafür, dass die
meist starkwüchsigen Pflanzen
nicht Überhand nehmen. Zu-
dem verursacht eine nährstoff-
reiche Bodenschicht starken
Algenwuchs und führt leicht zu
einer Überdüngung des Gewäs-
sers. Die Folge: Durch Sauer-
stoffmangel kippt es gerade bei
sommerlicherHitze leichterum.
„Algen sind wie Moos im Ra-

sen, man kann sie abfischen,
aber sie kommen immer wie-
der“, erklärt Diebrock. „Wich-
tig ist deshalb, den Nährstoff-
gehalt im Teich zu senken.“
Fische im Teich fressen die

Larven und Eier von Insekten
undAmphibien.Fischfutterund
Fischkot düngen den Teich zu-
sätzlich. Auch ohne Fische gibt
es viele Lebewesen an und im
Wasser zu beobachten: Die
Wasserläufer auf der Oberflä-
che, Molche und Schnecken,
Libellen, Gelbrandkäfer und
natürlich Frösche und Kröten.
Amphibien aus Gewässern

mitzunehmen, ist jedoch ver-
boten. Sie haben denDrang, zu-
rück zu ihren Ursprungsgewäs-
sern und wandern meist wieder
ab. Zudem erfreut der nächtli-
che Gesang einer üppigen
Froschpopulation nicht immer
die Nachbarschaft.Wichtig sind
flache Uferzonen des Gewäs-
sers, damit Tiere, die eigentlich
nicht ins Wasser gehören, das
rettende Ufer erklimmen kön-
nen. Steine und altes Holz im
Randbereich bieten diverse
Verstecke und Unterschlupf-
möglichkeiten für die Tiere.
Heimische Pflanzen wie

Wiesenschaumkraut, Mädesüß,
Blutweiderich und wilder Dost
sorgen für eine abwechslungs-
reiche Uferzone. Auch hier gilt:
Sparsam pflanzen, den Rest be-
sorgt die Natur schon selber.
Wenn sich Arten zu stark aus-
breiten, kann man den Spaten
ansetzen – wie bei anderen
Stauden auch. Ein Tipp: Aus-
gemusterte Pflanzen können
zum Beispiel als Tauschobjekte
mit anderen Teichfreunden ge-
nutzt werden. Carola Ritterhoff
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�� Der grüne Teichfrosch ist zwischen den Wasserpflanzen
kaum zu erkennen.

15975701_000314

• Trans-

porte• Absetz-

container
• Bagger-

arbeiten• Bau-

stoffe T
el

. 0
5 

21
89

11
66

w
w

w
.ih

ne
n-

bi
el

ef
el

d.
de

21468601_000314

www.firmenvorort.de/18810
Westhoff.Andreas@t-online.de

Andreas Westhoff
33397 Rietberg

Tel. 05244/903241

Batenhorster Str. 36
0170/8054832
Fax 05244/902349

Unser Service für Sie!

• Reparatur von
Kolbenpumpen vor Ort

• Verkauf überholter und
neuer Kolbenpumpen,
Kreiselpumpen und
Hauswasserwerke

• Ortung von Leitungen
und Brunnen

• Montage von
Enteisungsanlagen,
Nitratanlagen usw.

• Drainage-Spüler bis zu
300 m weit mit Ortung

• Gebietsvertretung von
Wasseraufbereitungsanlagen
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DALHEIM

Internationale Verkaufs- und
Informationsausstellung rund um den Garten

Über 120 internationale Aussteller | täglich 10-19 Uhr
Pflanzen · Möbel · Accessoires · Kunst · Mode · Kräuter
Dekorationen für Haus und Garten · Rahmenprogramm

Evergreen GmbH & Co.KG · Tel. 0561-2075730 od. 0511-35379670

www.Gartenfestivals.de

1.-4. Mai 2014 | Kloster Dalheim

Das Gartenfest
EinTagwie Urlaub
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SCHÖNER WOHNEN IM GARTEN

SAUERLAND GmbH, Fohling 3, 33106 Paderborn-Elsen, Tel. 0 52 54 / 64 97 77-0

Beratung. Lieferung. Montage.
www.sauerland-holz.de

Gartenhäuser
Gewächshäuser
Terrassendächer
Gartenlampen
Gabionen
Metallzäune

Sandkästen
Spieltürme
Schaukeln
Steinlaternen
Granitbänke
Wasserspiele

Carports farbig lasiert

Zäune pflegeleicht

Nie wieder streichen

Strandkörbe,
große Auswahl

vorrätig

WPC Terrassendielen

Nie wieder streichen
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